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पूवष पाठ 
िब कोई मानव महानता के अंततम चिण तक पहुँच िाता है तो लोग उसे देवत्व 
बहाल कि देते है। उसका मानव होना भूल िाते है। उसके िीवन की सामान्यता 
समझने के बिाय उसके िीवन में कोई असामान्यता ढंूढने का प्रयास किते है। 
कोई असामान्यता ना भी ममले तो कुछ चमत्काि िैसी िचना भी किते है औि 
उस चमत्काि को लेकि उसे नमस्काि किते है। ऐसे कई मानवी-देव इततहास ने 
देखे है। 

बुद्ध न तो कोई अवताि थे, न ही कोई देवता, वे केवल एक तत्ववेत्ता मानव थे। 
मानवी िीवन में वेदना को होना सामान्यतः अतनवायष है। इस वेदना को सही-
सही समझना औि उस के तनवािण का उपाय भी हो सकता है, इस सच्चाई को 
समस्त मानव िाती को समझाना यही उन के िीवन का लक्ष िहा था। औि इस 
लक्ष को पूणष किने वाले वे एक महान मानव थे। तफि भी उनके पश्चात उनके 
िीवन से कुछ चमत्काि पूणष बाते िोड़कि उन्हें देवत्व बहाल किने का प्रयास 
हवा है। ऐसी बातों में से एक यह है की शसद्धाथष गौतम का िन्म, उनकी संबोमध 
प्राप्तत तथा उनका तनवाषण एक ही ततशथ को हवा था, िो है “वैशाख पूर्णिंमा”। 
क्या यह बात संपूणष सच है, या केवल एक कथा है ? 

तथागत बुद्ध के िीवन के अंततम सफि का वणषन ततपीटक के सुत्ततपटक में 
दीघतनकाय के अंतगषत महावग्ग में महापरितनब्बान सतु्त में तवस्ताि पूवषक तकया 
गया है। 

आइये, महापरितनब्बान सुत्त को बािीकी से पढ़ते हए तथागत बुद्ध के िीवन का 
अंततम सफि तथा उनका अंततम उपदेश भी समझ लेते है। 

- डॉ. अशोक तपासे 

  



  



 

 

 

 

 

 

 

 

याव िीवम्पि चे बालो पण्डडतं पामयरुपासतत । 

न सो धम्मं तविानातत दब्बी सपुिसं यथा ॥५॥ 

मुहूत्तमतप चे तवञ्ञू पण्डडतं पामयरुपासतत । 

खखतपं धम्मं तविानातत जिव्हा सुपिसं यथा ॥६॥ 

 

- तथागत बुद्ध 

धम्मपद – ५, बालवग्ग 

 

अज्ञानी (मानव) िीवनभि बुजद्धमंताच्या सोबत िातहला तिी .... 
त्याला सुशसद्धांत (धम्म) समित नाही, िसे पळीला आमटीचा स्वाद. (५) 

सुिाण माणूस क्षणभिही बुजद्धमंताच्या सोबत िातहला तिी .... 
त्याला सुशसद्धांत (धम्म) समितो, िसे जिभेला आमटीचा स्वाद. (६)  



तथागत भगवान बदु्ध के मानवी िीवन का अतंतम सफि 
 
तथागत भगवान बुद्ध के मानवी िीवन के अंततम सफि का वणषन ततपीटक के 
सुत्ततपटक में प्रथम तनकाय दीघतनकाय में दूसिे वग्ग महावग्गपाळळ में तीसिे 
स्थान पि आने वाले महापरितनब्बान सुत्त में तकया गया है। 
इसकी शुिवात .... िािगृह 
एवं मे सुत ं- एकं समयं भगवा राजगहे ववहरवत वगज्झकूटे पब्बते। तेन खो पन 
समयेन राजा मागधो अजातसतु्त वेदेवहपुत्तो वज् जी अवभयातुकामो होवत। .... 
इस से यह ज्ञात होता है की तथागत भगवान बुद्ध के मानवी िीवन का अंततम 
सफि िािगृह (अब िािगीि) के गृधकुट पहाडी से शुरू होता है। उस समय वहाुँ 
पि वैदेहीपुत्र अिातशत्रु िािा है। अिातशत्रु के िाज्य के किीब वैशाली में बसें 
वण्ि वंश के लोगोंको लेकि िािा अिातशत्रु को कुछ डि सा लगता है औि 
इसके कािण वह वण्ियों को खत्म किना चाहता है। इस के शलये वह अपने 
मंत्री वस्सकाि को तथागत से सलाह के हेतु भेिता है। तथागत इस पि 
वण्ियोंपि हमला न किने की सलाह देते है, क्यों की वण्ि प्रिािन धम्म का 
उत्तम अनुसिण किते है। वस्सकाि के वापस िाने पि तथागत अपने संघ को 
पतन को िोकने के सात उपाय के तवर्य को लेकि धम्म उपदेश देते है। सात 
उपायों की शंृखला तीन बाि होती है तथा अंत में छः उपाय बताकि धम्मदेसना 
पूणष होती है। 
इसके बाद तथागत भन्ते आनंद से अंबालट्ठीका गाुँव की ओि चलने को कहते 
है।  
अथ खो भगवा राजगहे यथावभरन्तं ववहवरत्वा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस  
‘‘आयामानन्द, येन अम्बलविका तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत।  
इस गाुँव में िहते हूवे तथागत ळभक्षु संघ को शील, समामध औि प्रज्ञा के तवर्य में 
धम्मदेसना देते है। 
तत्रावप सुदं भगवा अम्बलविकायं ववहरन्तो राजागारके एतदेव बहुलं वभक्खूनं धम्म्म 
कथं करोवत – ‘‘इवत सीलं इवत समावध इवत पञ् ञा। सीलपवरभाववतो समावध 
महप्फलो होवत महावनसंसो। समावधपवरभाववता पञ् ञा महप्फला होवत महावनसंसा। 



पञ् ञापवरभाववतं वित्तं सम्मदेव आसवेवह ववमुच् िवत, सेय्यवथदं – कामासवा, 
भवासवा, अववज् जासवा’’वत। 
तफि तथागत भन्ते आनंद से नालंदा चलने को कहते है। 
अथ खो भगवा अम्बलविकायं यथावभरन्तं ववहवरत्वा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस 
– ‘‘आयामानन्द, येन नाळन्दा तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत।    
नालंदा में तथागत पावारिक के आम्रवन में िहते है। यहाुँ पि तथागत से ममलने 
के शलये सारिपुत्त आते है।  
एकमन्तं वनवसन् नो खो आयस्मा सावरपुत्तो भगवन्तं एतदवोि – ‘‘एवं पसन् नो अहं, 
भन्ते, भगववत; न िाहु न ि भववस्सवत न ितेरवह ववज् जवत अञ् ञो समणो वा ब्राह्मणो 
वा भगवता वभय्योवभञ् ञतरो यवददं सम्बोवधय’’न्न्त। ‘‘उळारा खो ते अयं, सावरपुत्त, 
आसभी वािा भावसता, एकंसो गवहतो, सीहनादो नवदतो – ‘एवंपसन् नो अहं, भन्त,े 
भगववत; न िाहु न ि भववस्सवत न ितेरवह ववज् जवत अञ् ञो समणो वा ब्राह्मणो वा 
भगवता वभय्योवभञ् ञतरो यवददं सम्बोवधय’न्न्त। 
भन्ते सारिपुत्त तथागत के महानता के तवर्य में ससिंहनाद किते है। यहाुँ नालन्दा 
में भी तथागत ळभक्षुसंघ को धम्म-देसना देते है। तफि आनंद से कहते है, चलो, 
पाटशलग्राम चलते है। 
अथ खो भगवा नाळन्दायं यथावभरन्तं ववहवरत्वा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस – 
‘‘आयामानन्द, येन पाटवलगामो तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत।  
भन्ते आनंद के साथ पाटशलग्राम पहुँचने पि वहाुँ के उपासक प्रिािन तथागत 
को उनके तवश्राम-धाम में आमंतत्रत किते है। यहाुँ तवश्राम-धाम में तथागत 
उपासक प्रिािनों को पाुँच दूःशील से होने वाली तवपळत्तयों के तवर्य में धम्म-
देसना देते है। इस के पश्चात वे पाुँच सत्-शील से प्रातत होने वाली समृजद्ध के 
तवर्य में धम्म-देसना देते है। 
यहीं पि िहते हए पाटशलग्राम के तवर्य में एक िानकािी प्रातत होती है। वैशाली 
के वण्ियों से सुिळक्षत िहने के हेतु, महािािा अिातशत्रु के आदेश से उनके 
मंत्री सुनीध तथा वस्सकाि पाटशलग्राम को तवकसीत किते हए नगि को तट-बंधन 
बांध िहे है।  



तेन खो पन समयेन सुवनध वस्सकारा मगधमहामत्ता पाटवलगामे नगरं मापेन्न्त वज् जीनं 
पवटबाहाय।  
तफि तथागत इस उदयोन्मुख नगि के भतवष्य के तवर्य में अपनी बात िखते है। 
यावता, आनन्द, अवरयं आयतनं यावता ववणप्पथो इदं अग्गनगरं भववस्सवत 
पाटवलपुत्तं पुटभेदनं। पाटवलपुत्तस्स खो, आनन्द, तयो अन्तराया भववस्सन्न्त - 
अन्ग्गतो वा उदकतो वा वमथुभेदा वा’’वत।  
आनंद, यह नगि भतवष्य में सुिनों का शहि, व्यापि का शहि होगा। लेतकन इस 
नगि को अखग्न, बाढ़ तथा मत-भेद से खतिा हो सकता है। 
सुनीध औि वस्सकाि तथागत औि उनके संघ को भोिन के शलये आमंतत्रत किते 
है। भोिन के पश्चात तथागत उन्हे उपदेशशत किते है। 

यसस्मिं पदेसे कतपेतत, वासं पण्डडतिाततयो। 

सीलवन्तेत्थ भोिेत्वा, सञ् ञत ेब्रह्मचाियो ॥ 

या तत्थ देवता आसुं, तासं दण्क्खणमाददसे। 

ता पूजिता पूियप्न्त, मातनता मानयप्न्त न॥ं 

ततो नं अनुकिप्न्त, माता पतु्तंव ओिसं। 

देवतानुकम्पितो पोसो, सदा भद्रातन पस्सती’’तत॥ 

यह घि बनाकि िहते हए, पण्डडतों को, शीलवन्तों को, ब्रम्हचारियोंको भोिन 
किवाकि, देवताओं को दळक्षणा देकि, उनका पूिन किें, वे तुम्हािा पूिन किेंगे, 
उनका सम्मान किें, वे तुम्हािा सम्मान किेंगे। िैसे माता को अपने दूध तपते बालक 
से अनुकिा होती है, वैसे देवताओं से अनुकम्पित होने से मानव को सब कुछ 
अच्छा ददखता है। 
सुनीध औि वस्सकाि तथागत को िाते हए देखते िहते है, औि सोचते है, जिस 
द्वाि से गौतम िायेंगे वह गौतम द्वाि कहलायेगा, जिस घाट से गौतम गंगा पाि 
किेंगे गौतम घाट कहलायेगा। 
िब तथागत नदी तट पि पहुँचे तो नदी में बाढ़ आयी थी। कुछ लोग छोटी या 
बडी नाव खोि िहे थे, कुछ लोग बेड़ा खोि िहे थे। लेतकन तथागत औि ळभक्षु-
संघ एक दुसिे के सशक्त बाहोंके सहािे बडी आसानी से नदीया पाि कि गये। पाि 
िाकि तथागत कहते है ... 

ये तरन्न्त अण्णवं सरं, सेतुं कत्वान ववसज् ज पल् ललावन। 
कुल् लन्ञ्ह जनो बन्धवत, वतण्णा मेधाववनो जना’’वत॥ 



िो तवद्वान होते है, सेतु बनाकि नदी की धािा का सैलाब पाि कि िाते है, 
दल दल तपछे छोड िाते है। मगि कुछ लोग छोटी बडी नाव खोिते िह िाते है।      
तथागत आनंद से कहते है, चलो अब कोटीग्राम चलते है। 
कोटीग्राम पहुँचकि तथागत ळभक्षुसंघ को चाि आयष सत्य समझाते है। 
 
ितुन् नं, वभक्खवे, अवरयसच् िानं अननुबोधा अप्पवटवेधा एववमदं दीघमद्धानं 
सन्धाववतं संसवरतं ममञ् िवे तुम्हाकञ् ि।  
कतमेसं ितुन् नं?  
दकु्खस्स, वभक्खवे, अवरयसच् िस्स अननुबोधा अप्पवटवेधा एववमदं दीघमद्धानं 
सन्धाववतं संसवरतं ममञ् िवे तुम्हाकञ् ि।  
दकु्खसमुदयस्स, वभक्खवे, अवरयसच् िस्स अननुबोधा अप्पवटवेधा एववमदं 
दीघमद्धानं सन्धाववतं संसवरतं ममञ् िवे तुम्हाकञ् ि।  
दकु्खवनरोधस्स, वभक्खवे, अवरयसच् िस्स अननुबोधा अप्पवटवेधा एववमदं दीघमद्धानं 
सन्धाववतं संसवरतं ममञ् िवे तुम्हाकञ् ि।  
दकु्खवनरोधगावमवनया पवटपदाय, वभक्खवे, अवरयसच् िस्स अननुबोधा अप्पवटवेधा 
एववमदं दीघमद्धानं सन्धाववतं संसवरतं ममञ् िेव तुम्हाकञ् ि। 
तवयदं, वभक्खवे, दकु्खं अवरयसच् िं अनुबुदं्ध पवटववदं्ध, दकु्खसमुदयं अवरयसच् ि ं
अनुबुदं्ध पवटववदं्ध, दकु्खवनरोधं अवरयसच् ि ंअनुबुदं्ध पवटववदं्ध, दकु्खवनरोधगावमनी 
पवटपदा अवरयसच् ि ं अनुबुदं्ध पवटववदं्ध, उन्च्िन् ना भवतण्हा, खीणा भवनेवत्त, 
नन्त्थदावन पुनब्भवो’’वत। 
ळभक्षुगण, चाि आयष सच की िानकािी तथा इससे व्यातत न होने के कािण आि 
तक मैं औि आप भटकते िहे है। क्या है यह चाि ? 
दुक्ख, दुक्ख का कािण, दुक्ख का तनवािण, दुक्ख तनवािण का अष्ांग मागष यह 
है चाि आयष सत्य। 
कोटीग्राम मे इच्छानुरूप िहने के पश्चात तथागत आनंद से कहते है, चलो आनंद, 
अब नाततका चलते है। 



नाततका पहुँचने पि आनंद तथागतसे बताते है की नाततका में िहने वाले कई 
लोगों की मृत्यू हई है औि लोग िानना चहाते है की मिने वाले अब कहाुँ हो 
सकते है। 
तथागत कुछ लोगों के तवर्य में बताते है की वे कहाुँ है लेतकन तफि यह कहते है 
की, आनंद अगि तुम हि एक मिने वाले के तवर्य में पुछते िहोगे तो वह कठीन 
होगा। बिाय इसके मैं तुम्हे धम्म का आदशष पयाषय समझाता हुँ। जिससे युक्त 
होनेपि आयषस्त्रावक स्वंय अपना भतवष्य कथन कि सकेगा। 
कतमो ि सो, आनन्द, धम्मादासो धम्मपवरयायो, येन समन् नागतो अवरयसावको 
आकङ्खमानो अत्तनाव अत्तानं ब्याकरेय्य - ‘खीणवनरयोन्म्ह खीणवतरच्िानयोवन 
खीणपेवत्तववसयो खीणापायदगु्गवतवववनपातो, सोतापन् नोहमन्स्म अवववनपातधम्मो 
वनयतो सम्बोवधपरायणो’वत? 

इधानन्द, अवरयसावको बुदे्ध अवेच् िप्पसादेन समन् नागतो होवत  

‘इवतवप सो भगवा अरहं सम्मासम्बुद्धो ववज् जािरणसम्पन् नो सुगतो लोकववद ूअनुत्तरो 
पुवरसदम्मसारवथ सत्था देवमनुस्सानं बुद्धो भगवा’वत। 

धम्मे अवेच् िप्पसादेन समन् नागतो होवत - ‘स्वाक्खातो भगवता धम्मो सन्न्दविको 
अकावलको एवहपन्स्सको ओपनेन्य्यको पच् ित्तं वेवदतब्बो ववञ् ञूही’वत। 

सङे्घ अवेच् िप्पसादेन समन् नागतो होवत - ‘सुप्पवटपन् नो भगवतो सावकसङ्घो, 
उजुप्पवटपन् नो भगवतो सावकसङ्घो, ञायप्पवटपन् नो भगवतो सावकसङ्घो, 
सामीविप्पवटपन् नो भगवतो सावकसङ्घो यवददं ित्तावर पुवरसयुगावन अि पुवरसपुग्गला, 
एस भगवतो सावकसङ्घो आहुनेय्यो पाहुनेय्यो दन्क्खणेय्यो अञ् जवलकरणीयो अनुत्तरं 
पुञ् ञक्खेत्तं लोकस्सा’वत। 

अवरयकन्तेवह सीलेवह समन् नागतो होवत अखण्डेवह अन्च्िदे्दवह असबलेवह 
अकम्मासेवह भुवजस्सेवह ववञ् ञूपसत्थेवह अपरामिेवह समावधसंवत्तवनकेवह। 



अयं खो सो, आनन्द, धम्मादासो धम्मपवरयायो, येन समन् नागतो अवरयसावको 
आकङ्खमानो अत्तनाव अत्तानं ब्याकरेय्य - ‘खीणवनरयोन्म्ह खीणवतरच्िानयोवन 
खीणपेवत्तववसयो खीणापायदगु्गवतवववनपातो, सोतापन् नोहमन्स्म अवववनपातधम्मो 
वनयतो सम्बोवधपरायणो’’’वत। 

आनंद, क्या है वह धमाषदशष धमषपयाषय ॽ जिसको िानकि आयष श्रावक समझ 
सकें गे की - िहाुँ नकष  नही, पशु-योतन नही, पे्रत-योतन नही, दुगषतत नहीं, न 
तगिनेवाले बोमध के िास्तेपि आरूढ है, धम्म स्त्रोत में मग्न है, दुक्ख के स्थान से 
दूि है, सद्धम्म के सहािे स्वयं ही िह सकता है।  

आनन्द। िो आयष-श्रावक उसं बुद्ध के प्रतत तनळश्चत श्रद्धासे युक्त होता है,  

िो ‘ददतयमान, योग्यता प्रातत, नीतीपूणष बुद्धीमान (पिमज्ञानी), तवद्या तथा 
सदाचिण युक्त, सन्मागष पि चलता, लोक-शे्रष्ठ, दमनशील मानवों को िाह ददखाने 
वाला, देवताओ औि मनुष्योके उपदेशक है, वही बुद्ध है।‘  

धमष में तनळश्चत श्रद्धासे युक्त होता है वह - ‘भगवानका धमष अक्षय है, वह इसी 
लोक का है, इसी समय का है, परिक्षण के योग्य है, किीब लाने वाला है, सुतवद्य 
िनों को व्यशक्तगत तौि पि ज्ञात है।‘  

संघ में तनळश्चत श्रद्धा से युक्त होता है - ‘भगवानका श्रावक संघ सुमागष पि चल 
िहा है, श्रावक-संघ सिल मागषपि है,  न्याय मागषपि है,  सम्मानयुक्त मागषपि है, 

यह चाि पुरुर् युगल (स्रोतापन्न, सकृदागामी, अनागामी औि अहषत्) औि आठ 
पुरुर् युक्त है, यही भगवानका श्रावक संघ है, (िो तक) आवाहन किने योग्य है, 

मेहेमान बनाने योग्य है, दान देने योग्य है, हाथ िोडने योग्य है, औि शे्रष्ठ पुडय 
कािक है।’  

आयष श्रावक अखंतडत, तनदोर्, तनमषल, तनष्कल्मर्, सेवनीय, तवज्ञ - प्रशंशसत, 

शील से युक्त होता है। आनन्द, यह धमाषदशष है, धमषपयाषय है।”  

नाततका में इस प्रकाि की देसना देते हवे वहाुँ िहने के बाद तथागत कहते है, चलो 
आनन्द अब वैशाली चलते है। 



वैशाली नगि में तथागत आम्रपाली की बाग में िहते है। आम्रपाली उन्हें भोिन 
का आमंत्रण देती है। तुिंत बाद वहाुँ के शलच्छवी भी भोिन का आमंत्रण देते है। 
लेतकन तथागत यह कहकि शलच्छवीयोंका आमंत्रण अस्वीकाि किते है की 
उन्होने आम्रपाली का आमंत्रण स्वीकाि कि शलया है, अतः वे इसमें बदलाव नहीं 
किेंगे।  

कुछ समय वैशाली के आम्रवन में िहते हए तथागत अपने संघ को कहते है की 
अब वे वैशाली की आसपास िहाुँ उनकी इच्छा हो, उन्हे कोई िानता हो, तो वहीं 
पि वर्ाषवास किें। तथा आनन्द से कहते है, चलो हम वेळुवग्राम चलते है। हम 
वहीं पि वर्ाषवास किेंगे। 

अगि यहाुँ तथागत वर्ाषवास की घोर्णा किते है, तो तनळश्चत ही यह आर्ाढ़ माह 
है। 

अथ खो भगवतो वस्सूपगतस्स खरो आबाधो उप्पन्ज् ज, बाळ्हा वेदना वत्तन्न्त 
मारणन्न्तका। ता सुदं भगवा सतो सम्पजानो अवधवासेवस अववहञ् ञमानो। अथ खो 
भगवतो एतदहोवस – ‘‘न खो मेतं पवतरूपं, य्वाहं अनामन्तेत्वा उपिाके 
अनपलोकेत्वा वभक्खुसङं्घ पवरवनब्बायेय्यं। यंनूनाहं इमं आबाधं वीवरयेन 
पवटपणामेत्वा जीववतसङ्खारं अवधिाय ववहरेय्य’’न्न्त। अथ खो भगवा तं आबाध ं
वीवरयेन पवटपणामेत्वा जीववतसङ्खारं अवधिाय ववहावस।  

इस तिह वेळुवेग्राम में तथागत का अंततम वर्ाषवास शूरु होता है। इस वर्ाषवास 
के दिम्यान तथागत का स्वास्थ्य बुिी तिह तबगडता है। तफि भी अपने मनोबल से 
तथागत वह वेदना सह िाते है। वे सोचते है की, मैं अपने शशष्यों को सब-कुछ 
बताएुँ तबना परितनवाषण को प्रातत हो िाऊुँ , यह ठीक नहीं होगा। तभी वे अपनी 
वेदना अपने मनोबल से तनष्प्रभ किते है।      

अहं खो पनानन्द, एतरवह वजण्णो वुद्धो महल् लको अद्धगतो वयोअनुप्पत्तो। 
आसीवतको मे वयो वत्तवत। सेय्यथावप, आनन्द, जज् जरसकटं वेठवमस्सकेन यापेवत, 
एवमेव खो, आनन्द, वेठवमस्सकेन मञ् ञे तथागतस्स कायो यापेवत।  
 



अपनी पीडा से तनपटने के बाद तथागत आनन्द से बाते किते है। उसी दिम्यान 
वे कहते है की वे अब बुढे हो गये है। उनकी उम्र अब अस्सी वर्ष हई है। 

 
वेसावलयं वपण्डाय िवरत्वा पच्िाभत्तं वपण्डपातपवटक् कन्तो आयस्मन्तं आनन्दं 
आमन्तेवस – ‘‘गण्हावह, आनन्द, वनसीदनं, येन िापालं िवेतयं तेनुपसङ्कवमस्साम 
वदवा ववहाराया’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा आनन्दो भगवतो पवटस्सुत्वा 
वनसीदनं आदाय भगवन्तं वपवितो वपवितो अनुबन्न्ध। अथ खो भगवा येन िापालं 
िवेतयं तेनुपसङ्कवम; उपसङ्कवमत्वा पञ् ञत्ते आसने वनसीवद। आयस्मावप खो आनन्दो 
भगवन्तं अवभवादेत्वा एकमन्तं वनसीवद। 
 
वैशाली में भोिन किने के पश्चात तथागत भन्ते आनन्द को चापाल चैत्य चलने 
को कहते है।  
 
भावसता खो पनेसा, भन्ते, भगवता वािा – ‘न तावाहं, पावपम, पवरवनब्बावयस्सावम, 
याव मे इदं ब्रह्मिवरयं न इदं्ध िवे भववस्सवत फीतञ् ि ववत्थावरकं बाहुजञ् ञं पुथुभूतं 
याव देवमनुस्सेवह सुप्पकावसत’न्न्त। एतरवह खो पन, भन्त,े भगवतो ब्रह्मिवरयं इदं्ध 
िवे फीतञ् ि ववत्थावरकं बाहुजञ् ञं पुथुभूतं, याव देवमनुस्सेवह सुप्पकावसतं। 
पवरवनब्बातुदावन, भन्त,े भगवा, पवरवनब्बातु सुगतो, पवरवनब्बानकालोदावन, भन्त,े 
भगवतो’’वत। 

एवं वुत्ते भगवा मारं पावपमन्तं एतदवोि – ‘‘अप्पोस्सुक् को त्वं, पावपम, होवह, न विरं 
तथागतस्स पवरवनब्बानं भववस्सवत। इतो वतण्णं मासानं अच् ियेन तथागतो 
पवरवनब्बावयस्सती’’वत। 

भन्ते आनन्द िैसेही तथागत के समीप से तनकल कि तवश्राम के शलये िाते है, 
माि* वहाुँ पि आकि तथागत को प्रणाम किते है औि उन्हे कहते है की, अब 
आप का परितनवाषण का समय आ गया है। आप ने िैसे कहा था की, िब आप 
के धम्म-मागष संपन्न, व्यापक तथा देव औि मनुष्यों मे तप्रय होगा, तब आप 



परितनवाषण को प्रातत होंगे। आि यह बात सफल हई है, अतः आप का परितनवाषण 
समय आ गया है। इसपि तथागत उस ेकहते है ...  
हे पापी, शांत हो िाओ, तथागत अवश्य परितनवाषण का स्वीकाि किेंगे। आि से 
बस तीन माह के बाद तथागत परितनवाषण को प्रातत होंगे। 
 
* माि – ततपीटक सातहत्य में “माि” यह एक सांकल्पतनक पात्र है, िो हमेशा 
ही तविोधी भुममका तनभाता है, सद्धम्म तथा सद्भावना के तविोधी िहता है। 
  
अथ खो भगवा िापाले िवेतये सतो सम्पजानो आयुसङ्खारं ओस्सवज। ओस्सिे ि 
भगवता आयुसङ्खारे महाभूवमिालो अहोवस भभसनको सलोमहंसो, देवदनु्दवुभयो ि 
फभलसु। अथ खो भगवा एतमत्थं वववदत्वा तायं वेलायं इमं उदानं उदानेवस - 

तुलमतुलञ् ि सम्भवं, भवसङ्खारमवस्सवज मुवन। 
अज्झत्तरतो समावहतो, अवभन्न्द कविवमवत्तसम्भव’’न्न्त॥ 

तब चापाल चैत्य के पास, स्मृतत से िागृत िहते हए तथागत अपने िीने की इच्छा 
को त्याग देते है। तभी एक बड़ा भूचाल आता है। आकाश में मेघ गिषना के साथ 
तबिलीयाुँ चमक उठी। भगवान ने प्रशांत भाव से भव के कवच को त्याग ददया। 
(मेघों की गिषना औि तबिलीयाुँ चमकना यह बात वर्ाष ऋतु का अंत किीब होने 
का संकेत देती है।) 

तथागत भन्ते आनंद के साथ कई महत्वपूणष तवर्य पि तवमशष किते है। औि अन्त 
में बताते है की अभी अभी उन्हे माि ने समीप आकि परितनवाषण के बािे में कहा 
है। तथा तथागत ने भी उसे कहा है की, आि से बस तीन माह के बाद तथागत 
परितनवाषण को प्रातत होंगे।  

इस बात को सुनते ही भन्ते आनन्द तथागत बुद्घ को तवनंती किते है की समस्त 
देव व मानव िाती के तहत के शलये, समस्त देव व मानव िाती के सुख के शलये, 
समस्त देव व मानव िाती की दया के शलये, समस्त देव व मानव िाती के भलाई 
के शलये, इस कल्प के अन्त तक यहीं (धिातल) पि िहे (परितनवाषण प्रातत न किें)। 



अथ खो भगवा वभक्खू आमन्तेवस - हन्ददावन, वभक्खवे, आमन्तयावम वो, वयधम्मा 
सङ्खारा, अप्पमादेन सम्पादेथ। नविरं तथागतस्स पवरवनब्बानं भववस्सवत। इतो वतण्णं 
मासानं अच् ियेन तथागतो पवरवनब्बावयस्सती’’वत। 

तथागत ळभक्षुसंघ को संबोमधत किते हए कहते है, वक्त गुिि (बदल) िहा है, 
प्रमाद िहीत, िागृत होकि सामर्थयष के साथ सामना किो। तथागत शचिकाल तक 
नही िहेंगे, आि से तीन माह के बाद तथागत परितनवाषण को प्रातत किेंगे। 

यह सब कुछ होता है, वह तथागत के अंततम वर्ाषवास के समय में (वेळुवग्राम 
में) होता है। ऐसे ही गुििते वक्त के साथ तथागत का वर्ाषवास समातत होता है। 
वर्ाषवास समातत होते ही तथागत अपनी चारिका आिंभ किने के शलये आनन्द 
से भडडग्राम चलने को कहते है।  

(तथागत के भतवष्यवाणी तथा माि को ददये वचन के अनुसाि, यहीं से तीन महीनों 
की अवधी शुरू होती है।) 

अथ खो भगवा पुब्बण्हसमयं वनवासेत्वा पत्तिीवरमादाय वेसाभल वपण्डाय पावववस। 
वेसावलयं वपण्डाय िवरत्वा पच्िाभत्त ं वपण्डपातप्पवटक् कन्तो नागापलोवकतं वेसाभल 
अपलोकेत्वा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस ‘‘इदं पन्च्िमकं, आनन्द, तथागतस्स 
वेसावलया दस्सनं भववस्सवत। आयामानन्द, येन भण्डगामो तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत। 
‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा आनन्दो भगवतो पच् िस्सोवस। 

तथागत वैशाली नगि से ळभक्षा प्रातत किते है। भोिन किने के पश्चात खडे होकि 
वे हाथी की तिह पूणष शिीि घुमाकि वैशाली को देखते हवे कहते है की, आनन्द, 
तथागत वैशाली को अप्न्तम समय देखते है। चलो अब भडडग्राम चलते है। 
भडडग्राम में िहते हवे तथागत ळभक्षुसंघ को उपदेश तकया किते है। 
 

सीलं समावध पञ् ञा ि, ववमुवत्त ि अनुत्तरा। 
अनुबुद्धा इमे धम्मा, गोतमेन यसन्स्सना॥ 

इवत बुद्धो अवभञ् ञाय, धम्ममक्खावस वभक्खुनं। 



दकु्खस्सन्तकरो सत्था, िक्खुमा पवरवनब्बुतो’’वत॥ 

तत्रावप सुदं भगवा भण्डगामे ववहरन्तो  
एतदेव बहुलं वभक्खूनं धम्म्म कथं करोवत –  
इवत सीलं, इवत समावध, इवत पञ् ञा।  

तथागत यहाुँ पि वैशाली नगि (तथा आसपास) अपना अंततम वर्ाषवास संपन्न 
किते है, समातत किते है। अपनी चारिका शूरु किने के शलये वे आनन्द को 
भडडग्राम चलने को कहते है। इसका स्पष् मतलब यह है की इस समय अळिन 
माह की परू्णिंमा अथाषत वर्ाषवास समाप्तत का ददन ह।ै इस समय के तीन माह 
बाद तथागत परितनवाषण स्वीकाि कित ेह।ै  

अथ खो भगवा भण्डगामे यथावभरन्तं ववहवरत्वा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस - 
आयामानन्द, येन हन्त्थगामो, येन अम्बगामो, येन जम्बुगामो, येन भोगनगरं 
तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा आनन्दो भगवतो पच् िस्सोवस। 
अथ खो भगवा महता वभक्खुसङे्घन सभद्ध येन भोगनगरं तदवसवर। 
 
भडडग्राम के बाद तथागत हस्स्तग्राम, अम्बग्राम, िम्बुग्राम, तफि भोगनगि िाते 
है। भोगनगि में िहते हवे तथागत कहते है की, उनके उपदेश कोई अन्य ळभक्खु 
अगि कहते है, तो उसमे सही-गलत पिखने के उपाय समझाते है। तथागत इसके 
शलये ळभक्षु-तवनय को समझाकि इसकी सहायता से ऐसे उपदेश को पिखने को 
कहते है। 
 
अथ खो भगवा भोगनगरे यथावभरन्तं ववहवरत्वा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस – 
‘‘आयामानन्द, येन पावा तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा 
आनन्दो भगवतो पच् िस्सोवस। अथ खो भगवा महता वभक्खुसङे्घन सभद्ध येन पावा 
तदवसवर।  
 
भोगनगि में कुछ समय ठहिने के बाद तथागत भन्ते आनन्द को पावा चलने को 
कहते है। आनन्द उन्हे पावा लेकि आते है। पावा पहुँचने पि वे चुन्द नामक लुहाि 



के आम्रवन में िहते है। िैसे ही चुन्द लुहाि को इस बातका पता लगता है की 
तथागत उनके आम्रवन में ठहिे है, वह तुिन्त ही तथागत के पास पहुँचता है। 
तथागत उसे धम्म देसना देते है। 
 
तत्र सुदं भगवा पावायं ववहरवत िुन्दस्स कम्मारपुत्तस्स अम्बवने। अस्सोवस खो िुन्दो 
कम्मारपुत्तो  ‘‘भगवा वकर पावं अनुप्पत्तो, पावायं ववहरवत मय्हं अम्बवने’’वत। अथ 
खो िुन्दो कम्मारपुत्तो येन भगवा तेनुपसङ्कवम; उपसङ्कवमत्वा भगवन्तं अवभवादेत्वा 
एकमन्तं वनसीवद। एकमन्तं वनवसन् नं खो िुन्दं कम्मारपुत्तं भगवा धन्म्मया कथाय 
सन्दस्सेवस समादपेवस समुत्तेजेवस सम्पहंसेवस। अथ खो िुन्दो कम्मारपुत्तो भगवता 
धन्म्मया कथाय सन्दन्स्सतो समादवपतो समुत्तेवजतो सम्पहंवसतो भगवन्तं एतदवोि 
‘‘अवधवासेतु मे, भन्त,े भगवा स्वातनाय भत्तं सभद्ध वभक्खुसङे्घना’’वत।  
 
तथागत ने उसे िो उपदेश तकया उससे प्रभातवत होकि चुन्द ने उन्हे अपने घि 
भोिन के शलये आमंतत्रत तकया। 
 
वनसज् ज खो भगवा िुन्दं कम्मारपुत्तं आमन्तेवस ‘‘यं ते, िुन्द, सूकरमद्दवं पवटयत्तं, तेन 
मं पवरववस। यं पनञ् ञं खादनीयं भोजनीयं पवटयत्तं, तेन वभक्खुसङं्घ पवरववसा’’वत। 
‘‘एवं, भन्ते’’वत खो िुन्दो कम्मारपुत्तो भगवतो पवटस्सुत्वा यं अहोवस सूकरमद्दवं 
पवटयत्तं, तेन भगवन्तं पवरवववस। यं पनञ् ञं खादनीयं भोजनीयं पवटयत्तं, तेन 
वभक्खुसङं्घ पवरवववस। अथ खो भगवा िुन्दं कम्मारपुत्तं आमन्तेवस  ‘‘यं ते, िुन्द, 
सूकरमद्दवं अववसिं, तं सोब्भे वनखणावह। नाहं तं, िुन्द, पस्सावम सदेवके लोके 
समारके सब्रह्मके सस्समणब्राह्मवणया पजाय सदेवमनुस्साय, यस्स तं पवरभुत्तं सम्मा 
पवरणामं गच्िेय्य अञ् ञत्र तथागतस्सा’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो िुन्दो कम्मारपुत्तो 
भगवतो पवटस्सुत्वा यं अहोवस सूकरमद्दवं अववसिं, तं सोब्भे वनखवणत्वा येन भगवा 
तेनुपसङ्कवम; उपसङ्कवमत्वा भगवन्तं अवभवादेत्वा एकमन्तं वनसीवद। एकमन्तं 
वनवसन् नं खो िुन्दं कम्मारपुत्तं भगवा धन्म्मया कथाय सन्दस्सेत्वा समादपेत्वा 
समुत्तेजेत्वा सम्पहंसेत्वा उिायासना पक् कावम। 



दूसिे ददन तथागत चुन्द के घि भोिन के शलये पहुँचते है। तब वे चुन्द को कहते 
है, िो सूकि-मद्दव तुमने मेिे शलये पकाया है, वह शसफष  मुझे ही पिोसे, तकसी औि 
को ना पिोसे। बाकी सभी िनों को अन्य भोिन पिोसे। भोिन के पश्चात तथागत 
चुन्द को कहते है की, िो कुछ भी सूकि-मद्दव बचा होगा वह तकसी को न पिोसे 
बस्ल्क एक गढे़ में गाड दें। कोई भी - माि, ब्रम्हा, ऋतर्, ब्राम्हण, देव या मानव, 
शसवाय तथागत के, इस सूकि-मद्दव को पचा नहीं सकते। इस पि चुन्द ने वही 
तकया िैसे तथागत ने उसे कहा। 

अथ खो भगवतो िुन्दस्स कम्मारपुत्तस्स भत्तं भुत्ताववस्स खरो आबाधो उप्पन्ज् ज, 
लोवहतपक्खन्न्दका पबाळ्हा वेदना वत्तन्न्त मारणन्न्तका। ता सुदं भगवा सतो 
सम्पजानो अवधवासेवस अववहञ् ञमानो। अथ खो भगवा आयस्मन्तं आनन्दं 
आमन्तेवस – ‘‘आयामानन्द, येन कुवसनारा तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत 
खो आयस्मा आनन्दो भगवतो पच् िस्सोवस। 
 
चुन्द लुहाि के घि भोिन कि के िब तथागत अपने तवश्राम पि पहंचते है तो वे 
प्रबल बीमाि होते है, उन्हे िक्त का दस्त होता है। बहत पीडा के होते हए भी वे 
अपने मनोबल से उसे सहन कि लेते है। परिण्स्थतत को समझते हए वे भन्ते 
आनन्द को कुशसनािा चलने को कहते है। तथागत की तबमािी का पता चलने पि 
भी आनन्द उन्हे कुशसनािा ले िाने की बात मान िाते है। चलते हए तथागत 
सड़क के तकनािे एक वृक्ष के पास खडे होकि आनन्द से कहते है, मेिे शलये वस्त्र 
को चौगुना मोड़कि तबछा दो। वहाुँ बैठने के पश्चात वे आनन्द को कहते है, पानी 
ले आये, उन्हें तयास लगी है। 

अथ खो भगवा मग्गा ओक् कम्म येन अञ् ञतरं रुक्खमूलं तेनुपसङ्कवम; उपसङ्कवमत्वा 
आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस - ‘इङ्घ मे त्वं, आनन्द, ितुग्गुणं सङ्घाभट पञ् ञपेवह, 
वकलन्तोन्स्म, आनन्द, वनसीवदस्सामी’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा आनन्दो 
भगवतो पवटस्सुत्वा ितुग्गुणं सङ्घाभट पञ् ञपेवस। वनसीवद भगवा पञ् ञत्ते आसने। 
वनसज् ज खो भगवा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस - ‘इङ्घ मे त्वं, आनन्द, पानीयं 
आहर, वपपावसतोन्स्म, आनन्द, वपववस्सामी’’वत। एवं वुत्ते आयस्मा आनन्दो भगवन्त ं



एतदवोि - ‘इदावन, भन्ते, पञ् िमत्तावन सकटसतावन अवतक् कन्तावन, तं िक् कन्च्िन् नं 
उदकं पवरत्तं लुवळतं आववलं सन्दवत। अयं, भन्ते, ककुधा नदी अववदरेू अच्िोदका 
सातोदका सीतोदका सेतोदका सुप्पवतत्था रमणीया। एत्थ भगवा पानीयञ् ि 
वपववस्सवत, गत्तावन ि सीती कवरस्सती’वत। 
 
भन्ते आनन्द उन्हे कहते है की अभी अभी बहत गाडीयाुँ नदी लांघकि गयी है, 
अतः नदीका पानी मंथन के कािण अस्वच्छ हवा है। कुकुत्था नदी यहाुँ से दूि 
नहीं है। वहाुँ पहुँचकि तथागत पानी पीये औि अपने तन को शांत किें। तथागत 
के तीन बाि कहने पि भन्ते आनन्द पानी का पात्र लेकि नदी के तकनािे िाते है। 
भन्ते आनन्द वहाुँ िाकि नदीके िल को देखकि अचंळभत हो िाते है। नदी का 
िल स्वच्छ, शीतल होता है। िल लेकि आते है औि वह स्वच्छ शीतल िल 
तथागत को देते है। 
शांत तथा अतवचल िहना ही हि अतनष्, अमंगल के दूिीकिण का योग्य मागष है। 
कुछ शांत औि अतवचल समय के गुििते ही हि अतनष् तथा हि अमंगल सामान्य 
हो िाता है। यही बात तथागत ने आनंद को (अथाषत समस्त मानव िाती को) 
इस दृष्ांत के माध्यम से समझायी है। 
   
तभी वहाुँ से आलाि कालामा के शशष्य पुक्कुस नाम के एक मल्ल, पावा से 
कुशसनािा िाने वाले िास्ते से गुििते है। 
कई गाडीयाुँ आवाि किते हए वहाुँ से गुिि गई तफि भी तथागत वहाुँ शांत बैठे 
हवे देखकि पुक्कुस मल्ल को आलाि कालामा की याद आती है, औि वे तथागत 
को आलाि कालामा की बात कहते है की वे भी कभी ऐसे ही वृक्ष के पास बैठे 
थे औि कई गाडीयाुँ वहाुँ से गुििी थी। उन गाडीयों की आवाि आलाि कालामा 
की शांतत भंग न कि सकी थी। 
तथागत उसे एक औि बात बताते है। एक बाि वे अपनी कुदटया में बैठे हवे थे 
औि बाहि थोडे ही अंतिाल पि एक तकसान औि उसके बैल खेत में काम कि 
िहे थे। तभी उनपि बडी गडगडाहट औि प्रखि प्रकाश के साथ तबिली आ तगिी। 
सभी का देहांत हवा। िबतक की ग्राम वासी वहाुँ पहुँचकि उनसे पुछ-ताछ तकये, 
तब तक उन्हें तकसी बात का पता न चला था। प्रवण्ित होकि भव-पाि िाने पि 
व्यशक्त पूणष रूपसे अतवचल हो िाता है। 



अथ खो पुक् कुसो मल् लपुत्तो अञ् ञतरं पुवरसं आमन्तेवस – ‘‘इङ्घ मे त्वं, भणे, 
वसङ्गीवण्णं युगमिं धारणीयं आहरा’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो सो पुवरसो पुक् कुसस्स 
मल् लपुत्तस्स पवटस्सुत्वा तं वसङ्गीवण्णं युगमिं धारणीयं आहवर। अथ खो पुक् कुसो 
मल् लपुत्तो तं वसङ्गीवण्णं युगमिं धारणीयं भगवतो उपनामेवस – ‘‘इदं, भन्ते, 
वसङ्गीवण्णं युगमिं धारणीयं, तं मे भगवा पवटग्गण्हातु अनुकम्पं उपादाया’’वत। ‘‘तेन 
वह, पुक् कुस, एकेन मं अच्िादेवह, एकेन आनन्द’’न्न्त। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो पुक् कुसो 
मल् लपुत्तो भगवतो पवटस्सुत्वा एकेन भगवन्तं अच्िादेवत, एकेन आयस्मन्तं आनन्दं।  

पुक्कुस तकसी को कहकि दो सुनहिे* िंग के चीवि मंगवाते है। तथागत उन्हे 
कहते है की एक उन्हे पहनने दे तथा दूसिा आनन्द को पहनने दे। 

पुक्कुस के िाने के कुछ देि बाद आनन्द एक सुनहिा* चीवि तथागत को पहनाते 
है। तुिंत ही आनन्द तथागत के शिीि को देखकि अचंळभत होते है, औि कहते 
है, तथागत की काया तकतनी ही तेिस्वी हो उठी है की, चीवि का सुनहिा* िंग 
भी तफका हो गया है। 

* यहाुँ पि मैने चीवि का िंग सुनहिा शलखा है, लेतकन यह िंग ससिंह-वणष होना 
चाहीये, ऐसे मुझे लगता है। 

अथ खो आयस्मा आनन्दो अविरपक् कन्त े पुक् कुसे मल् लपुत्ते तं वसङ्गीवण्णं युगमिं 
धारणीयं भगवतो कायं उपनामेवस। तं भगवतो कायं उपनावमतं हतन्च् िकं ववय 
खायवत। अथ खो आयस्मा आनन्दो भगवन्तं एतदवोि ‘‘अच्िवरयं, भन्ते, अब्भुत,ं 
भन्ते, याव पवरसुद्धो, भन्ते, तथागतस्स िवववण्णो पवरयोदातो। इदं, भन्ते, वसङ्गीवण्ण ं
युगमिं धारणीयं भगवतो कायं उपनावमतं हतन्च् िकं ववय खायती’’वत। ‘‘एवमेतं, 
आनन्द, एवमेत,ं आनन्द द्वीसु कालेसु अवतववय तथागतस्स कायो पवरसुद्धो होवत 
िवववण्णो पवरयोदातो। कतमेसु द्वीसु? यञ् ि, आनन्द, रभत्त तथागतो अनुत्तरं 
सम्मासम्बोभध अवभसम्बुज्झवत, यञ् ि रभत्त अनुपावदसेसाय वनब्बानधातुया 
पवरवनब्बायवत। इमेसु खो, आनन्द, द्वीसु कालेसु अवतववय तथागतस्स कायो पवरसुद्धो 



होवत िवववण्णो पवरयोदातो। ‘‘अज् ज खो, पनानन्द, रवत्तया पन्च्िमे यामे कुवसनारायं 
उपवत्तने मल् लानं सालवने अन्तरेन यमकसालानं तथागतस्स पवरवनब्बानं 
भववस्सवत। आयामानन्द, येन ककुधा नदी तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत।  

भगवंत आनन्द को कहते है की तथागत की काया दो बाि ऐसे तेिस्वी होती है। 
पहली बाि िब उन्हे (गया में तपपल के वृक्ष के नीचे बैठे हवे) बोमध प्राप्तत हई 
थी, औि अब दूसिी बाि क्यों की, आनन्द, आि िातत्र के उत्ति प्रहि में, मल्लों के 
शाल वन में, दो शाल वृक्षों के बीच में तथागत परितनवाषण प्रातत किेंगे। चलो 
आनन्द, हम अब हम कुकुत्था नदी के पास चलते है। 

अथ खो भगवा महता वभक्खुसङे्घन सभद्ध येन ककुधा नदी तेनुपसङ्कवम; उपसङ्कवमत्वा 
ककुधं नभद अज्झोगाहेत्वा न्हत्वा ि वपववत्वा ि पच् िुत्तवरत्वा येन अम्बवनं 
तेनुपसङ्कवम। उपसङ्कवमत्वा आयस्मन्तं िुन्दकं आमन्तेवस ‘‘इङ्घ मे त्वं, िुन्दक, 
ितुग्गुणं सङ्घाभट पञ् ञपेवह, वकलन्तोन्स्म, िुन्दक, वनपन्ज् जस्सामी’’वत। 

‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा िुन्दको भगवतो पवटस्सुत्वा ितुग्गुणं सङ्घाभट 
पञ् ञपेवस। अथ खो भगवा दन्क्खणेन पस्सेन सीहसेय्यं कप्पेवस पादे पादं अच् िाधाय 
सतो सम्पजानो उिानसञ् ञं मनवसकवरत्वा। आयस्मा पन िुन्दको तत्थेव भगवतो 
पुरतो वनसीवद। 

ळभक्खु संघ के साथ तथागत बुद्ध कुकुत्था नदी पि पहुँचते है। वे नदी की धािा 
में िाकि स्नान किते है, पानी पीते है औि निदीकी आम्रवन में आते है। तफि 
चुन्दक नामक शशष्य को पुकाि कि उसे वस्त्र को चौगुना मोडकि तबछाने को 
कहते है। चुन्दक तथागत के शलये शय्या तबछाते है। तथागत उस शय्यापि अपनी 
दाहीनी भुिापि ससिंहशय्या में, एक पैि पि दुसिा पैि िखकि लेटते है।  

अथ खो भगवा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस ‘‘वसया खो, पनानन्द, िुन्दस्स 
कम्मारपुत्तस्स कोवि ववप्पवटसारं उप्पादेय्य ‘तस्स ते, आवुसो िुन्द, अलाभा तस्स ते 
दलु् लदं्ध, यस्स ते तथागतो पन्च्िमं वपण्डपातं पवरभुन्ञ् जत्वा पवरवनब्बुतो’वत। िुन्दस्स, 



आनन्द, कम्मारपुत्तस्स एवं ववप्पवटसारो पवटववनेतब्बो ‘तस्स ते, आवुसो िुन्द, लाभा 
तस्स ते सुलदं्ध, यस्स ते तथागतो पन्च्िमं वपण्डपातं पवरभुन्ञ् जत्वा पवरवनब्बुतो। 
सम्मुखा मेत,ं आवुसो िुन्द, भगवतो सुतं सम्मुखा पवटग्गवहतं - दे्व मे वपण्डपाता 
समसमफला  समववपाका, अवतववय अञ् ञेवह वपण्डपातेवह महप्फलतरा ि 
महावनसंसतरा ि। कतमे दे्व? यञ् ि वपण्डपातं पवरभुन्ञ् जत्वा तथागतो अनुत्तरं 
सम्मासम्बोभध अवभसम्बुज्झवत, यञ् ि वपण्डपातं पवरभुन्ञ् जत्वा तथागतो 
अनुपावदसेसाय वनब्बानधातुया पवरवनब्बायवत।  

तथागत आनन्दको पास बुलाकि कहते है, की अब लुहाि चुन्द को यह नहीं कहना 
की, तुमसे पाप हवा है, तुम्हािा दूभाषग्य है की तुमने ददया हवा भोिन खाकि 
तथागत को परितनवाषण प्रातत हवा। चुन्द को कहो की तुम बडे भाग्यशाली हो। 
वह दो भोिन-दान सबसे अमधक पुडय देते है। एक िब तथागत भोिन-दान 
स्वीकाि कि खाते है, औि उन्हे बोमध प्राप्तत होती है। दूसिा वह भोिन-दान जिसे 
खाकि तथागत परितनवाषण को प्रातत होते है। 

अथ खो भगवा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस – ‘‘आयामानन्द, येन वहरञ् ञववतया 
नवदया पावरमं तीरं, येन कुवसनारा उपवत्तनं मल् लानं सालवनं तेनुपसङ्कवमस्सामा’’वत। 
‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा आनन्दो भगवतो पच् िस्सोवस। अथ खो भगवा महता 
वभक्खुसङे्घन सभद्ध येन वहरञ् ञववतया नवदया पावरमं तीरं, येन कुवसनारा उपवत्तन ं
मल् लानं सालवनं तेनुपसङ्कवम। उपसङ्कवमत्वा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस ‘‘इङ्घ मे 
त्वं, आनन्द, अन्तरेन यमकसालानं उत्तरसीसकं मञ् िकं पञ् ञपेवह, वकलन्तोन्स्म, 
आनन्द, वनपन्ज् जस्सामी’’वत। ‘‘एवं, भन्ते’’वत खो आयस्मा आनन्दो भगवतो 
पवटस्सुत्वा अन्तरेन यमकसालानं उत्तरसीसकं मञ् िकं पञ् ञपेवस। अथ खो भगवा 
दन्क्खणेन पस्सेन सीहसेय्यं कप्पेवस पादे पादं अच् िाधाय सतो सम्पजानो।  

भगवंत आनन्द को कहते है, चलो तहिडयवती नदी के पाि चलते है, िहाुँ मल्लों 
का शाल वृक्षों का उपवन है। वहाुँ पहुँचने पि वे आनन्द को कहते है की मैं बहत 
थक गया हुँ, उत्ति की ओि शसिहाना तकये हवे मंचक शय्या तबछा दो, मुझे लेटना 



है। तथागत उस शय्यापि अपनी दाहीनी भुिापि ससिंहशय्या में, एक पैि पि दुसिा 
पैि िखकि लेटते है।  

तेन खो पन समयेन यमकसाला सब्बफावलफुल् ला होन्न्त अकालपुप्फेवह। त े
तथागतस्स सरीरं ओवकरन्न्त अज्झोवकरन्न्त अवभप्पवकरन्न्त तथागतस्स पूजाय। 
वदब्बावनवप मन्दारवपुप्फावन अन्तवलक्खा पपतन्न्त, तावन तथागतस्स सरीरं ओवकरन्न्त 
अज्झोवकरन्न्त अवभप्पवकरन्न्त तथागतस्स पूजाय।  

उस समय उन दो शाल वृक्षों को असमयही (फूलने का समय न होते हए) फूल 
लगे थे औि यह फूल तथागत के शिीि पि तबखि िहे थे, िैसे शाल वृक्ष तथागत 
की पुिा कि िहे थे। आकाश से भी तथागत के शिीि पि ददव्य फूलों की वृष्ी हो 
िही थी।  

अथ खो भगवा आयस्मन्तं आनन्दं आमन्तेवस – ‘‘सब्बफावलफुल् ला खो, आनन्द, 
यमकसाला अकालपुप्फेवह। ते तथागतस्स सरीरं ओवकरन्न्त अज्झोवकरन्न्त 
अवभप्पवकरन्न्त तथागतस्स पूजाय। वदब्बावनवप मन्दारवपुप्फावन अन्तवलक्खा 
पपतन्न्त, तावन तथागतस्स सरीरं ओवकरन्न्त अज्झोवकरन्न्त अवभप्पवकरन्न्त 
तथागतस्स पूजाय। वदब्बावनवप िन्दनिुण्णावन अन्तवलक्खा पपतन्न्त, तावन 
तथागतस्स सरीरं ओवकरन्न्त अज्झोवकरन्न्त अवभप्पवकरन्न्त तथागतस्स पूजाय। 
वदब्बावनवप तूवरयावन अन्तवलक्खे वज् जन्न्त तथागतस्स पूजाय। वदब्बावनवप सङ्गीतावन 
अन्तवलक्खे वत्तन्न्त तथागतस्स पूजाय।  

तथागत आनन्द को पुकािकि कहते है, देखो, यह िोडे शाल वृक्ष असमय ही 
फूले है औि तथागत के शिीि पि फूल तबखेि िहे है, तथागत की पूिा कि िहे है, 
तथागत का सम्मान कि िहे है। आकाश से भी ददव्य फूलों की वृष्ी तथागत के 
पूिा तथा सम्मान में हो िही है। आकाश से चन्दन के सुगम्पि चूणष की बौछाि हो 
िही है। तथागत के सम्मान में आकाश में शहनाइयाुँ बि िही है। 



न खो, आनन्द, एत्तावता तथागतो सक् कतो वा होवत गरुकतो वा मावनतो वा पूवजतो 
वा अपवितो वा। यो खो, आनन्द, वभक्खु वा वभक्खुनी वा उपासको वा उपावसका वा 
धम्मानुधम्मप्पवटपन् नो ववहरवत सामीविप्पवटपन् नो अनुधम्मिारी, सो तथागतं 
सक् करोवत गरंु करोवत मानेवत पूजेवत अपवियवत, परमाय पूजाय। तस्मावतहानन्द, 
धम्मानुधम्मप्पवटपन् ना ववहवरस्साम सामीविप्पवटपन् ना अनुधम्मिावरनोवत। एवन्ञ्ह वो, 
आनन्द, वसन्क्खतब्ब’’न्न्त। 

लेतकन आनन्द, तथागत की पुिा औि सम्मान इस तिह से नहीं होता ह।ै 

िो ळभक्खु, ळभक्खुनी या उपासक, उपाशसका धम्म में तवित होता है, धम्म की 
िाह पि चलता है, सम्यक धम्म-आचिण किता है तो, यही मेिी शशक्षा है, यही 
मेिी पुिा (यही मेिा सम्मान) है।  

‘ित्तावरमावन, आनन्द, सद्धस्स कुलपुत्तस्स दस्सनीयावन संवेजनीयावन ठानावन। 
कतमावन ित्तावर? ‘इध तथागतो जातो’वत, आनन्द, सद्धस्स कुलपुत्तस्स दस्सनीयं 
संवेजनीयं ठानं। ‘इध तथागतो अनुत्तरं सम्मासम्बोभध अवभसम्बुद्धो’वत, आनन्द, 
सद्धस्स कुलपुत्तस्स दस्सनीयं संवेजनीयं ठानं। ‘इध तथागतेन अनुत्तरं धम्मिक् कं 
पववत्तत’न्न्त, आनन्द, सद्धस्स कुलपुत्तस्स दस्सनीयं संवेजनीयं ठानं। ‘इध तथागतो 
अनुपावदसेसाय वनब्बानधातुया पवरवनब्बुतो’वत, आनन्द, सद्धस्स कुलपुत्तस्स 
दस्सनीयं संवेजनीयं ठानं। इमावन खो, आनन्द, ित्तावर सद्धस्स कुलपुत्तस्स 
दस्सनीयावन संवेजनीयावन ठानावन। 

तथागत भन्ते आनन्द को कहते है, श्रद्धावान उपासकों को इन चाि स्थानों पि 
पे्रिणा ममलती है। कौन से चाि स्थान ? 

िहाुँ तथागत का िन्म हवा है, िहाुँ तथागत को बोमध प्रातत हई है, िहाुँ तथागत 
ने पिमोच्च धम्म चक्र का प्रवतषन तकया है, तथा िहाुँ तथागत को परितनवाषण 
प्रातत हवा है, आनंन्द, यह चाि स्थान श्रद्धावान, कुल वान उपासकों के शलये 
पे्रिणा दायी होते है। 



यह चाि स्थान आि के लुंतबनी वन, बोधगया, मृगदाय वन अथाषत सािनाथ औि 
कुसीनािा अथाषत कुशीनगि है।    

इस के बाद िो कुछ भी होता है, यही दो शाल वृक्षों के बीच में होता है। तथागत 
अपनी अंततम ससिंह-शय्या में लेटे हवे संघ के सभी ळभक्खुओं को बात किते है। 
आनन्द से बाते किते है। 

सुभद्र नाम के एक परिव्रािक तथागत से ममलने आते है लेतकन आनन्द तथागत 
बहत पीडा में होने के कािण उन्हे अनुमतत नहीं देते है। सुभद्र के बाि बाि तबनती 
किने पि तथागत सुनते है औि आनन्द से कहते है, सुभद्र को मुझे ममलने से मत 
िोको। तथागत सुभद्र से कई ज्ञान की बाते किते है। बातो ही बातों में वे उस े
बताते है .... 

एकूनभतसो वयसा सुभद्द, यं पब्बभज भककुसलानुएसी। 
वस्सावन पञ् ञास समावधकावन, यतो अहं पब्बवजतो सुभद्द॥ 
 

सुभद्र, मेिी उम्र के उनत्तीसवे वे वर्ष में मैं िीवन की सवोत्तम िाह की खोि में 
तनकला था। अब पचास वर्ष पूणष होते है, मैं इस िाह पि चल िहा हुँ। अथाषत 
तथागत की उम्र अब अस्सी वर्ष की है। 

ळभक्खुओं का मतहलाओं से कैसे व्यवहाि होना चातहये यह बताते है।  

‘‘कथं पन, भन्त,े तथागतस्स सरीरे पवटपन्ज् जतब्ब’’न्न्त? ‘‘यथा खो, आनन्द, रञ् ञो 
िक् कववत्तस्स सरीरे पवटपज् जन्न्त, एवं तथागतस्स सरीरे पवटपन्ज् जतब्ब’’न्न्त। ‘‘कथ ं
पन, भन्त,े रञ् ञो िक् कववत्तस्स सरीरे पवटपज् जन्ती’’वत? ‘‘रञ् ञो, आनन्द, 
िक् कववत्तस्स सरीरं अहतेन वत्थेन वेठेन्न्त, अहतेन वत्थेन वेठेत्वा ववहतेन कप्पासेन 
वेठेन्न्त, ववहतेन कप्पासेन वेठेत्वा अहतेन वत्थेन वेठेन्न्त। एतेनुपायेन पञ् िवह 
युगसतेवह रञ् ञो िक् कववत्तस्स सरीरं वेठेत्वा आयसाय तेलदोवणया पन्क्खवपत्वा 
अन्ञ् ञस्सा आयसाय दोवणया पवटकुन्ज् जत्वा सब्बगन्धानं वितकं कवरत्वा रञ् ञो 
िक् कववत्तस्स सरीरं झापेन्न्त। िातुमहापथे रञ् ञो िक् कववत्तस्स थूपं करोन्न्त। एवं 



खो, आनन्द, रञ् ञो िक् कववत्तस्स सरीरे पवटपज् जन्न्त। यथा खो, आनन्द, रञ् ञो 
िक् कववत्तस्स सरीरे पवटपज् जन्न्त, एवं तथागतस्स सरीरे पवटपन्ज् जतब्बं। िातुमहापथ े
तथागतस्स थूपो कातब्बो। तत्थ ये मालं वा गन्धं वा िुण्णकं वा आरोपेस्सन्न्त वा 
अवभवादेस्सन्न्त वा वित्तं वा पसादेस्सन्न्त तेसं तं भववस्सवत दीघरत्तं वहताय सुखाय। 

िब भन्ते आनन्द उन्हे पुछते है की उनके परितनवाषण के बाद उनके पार्थिंव पि 
कैसे व्यवहाि तकये िाय, तब तथागत उन्हे बताते है की िैसा व्यवहाि एक 
चक्रवती सम्राट के पार्थिंव से तकया िाता है, वैसा ही व्यवहाि तथागत के पार्थिंव 
के साथ हो। तथागत के शिीि-दहन के पश्चात उनके देह-धातु पि स्तुप बनवाये 
िाय। 

आनन्द बहत दूखी होते है औि कुछ दूि पेड़ के तपछे िाकि िो देते है। कोई 
ळभक्खु यह समाचाि तथागत को देते है। तथागत उन्हे कहते है की मेिा हवाला 
देकि भन्ते आनन्द को यहाुँ बुलाओ। आनन्द के आने पि तथागत स्वयं आनन्द 
की सांत्वना किते है। सािे ळभक्खु संघ के सामने आनन्द के गुणों की सिाहना 
किते है। 

औि .... इसी िातत्र के अंततम प्रहि में तथागत का महापरितनवाषण होता है। 

***** 

िब तथागत औि आनन्द कुशसनािा में पहुँचते है, तथागत दो शाल वृक्ष के समीप 
अपनी शय्या पि लेटते है, औि उनके शिीि पि शाल वृक्ष के फुल तबखेिते है, इस 
प्रसंग के बाद, आखिी चिण में, मेिा यह लेखन कुछ कुछ संळक्षतत तकया है। अगि 
वाचक चाहते है तो इसका अगला चिण तवस्तािसे कहीं अन्य पुस्तक में पढ़ सकते 
है। मगि मेिे इस दीघष लेखन के कुछ तवशेर् उदे्दश्य है, िो यहाुँ तक के अंतिाल 
में सफल होते है।  

तथागत ने अपनी अंततम घडीयाुँ गुिािते हवे अपना अंततम उपदेश ददया है। बुद्ध, 
धम्म, संघ के सही अथष बतलाये है। चाि आयष सत्य तथा अष्ांग मागष को पुनश्च 
दृढ़तासे कहा है। 



शांत तथा अतवचल समय ही हि अतनष्, अमंगल के दूिीकिण का योग्य मागष है। 
कुछ शांत औि अतवचल समय के गुििते ही हि अतनष् तथा हि अमंगल सामान्य 
हो िाता है। यही बात तथागत ने समस्त मानव िाती को एक दृष्ांत के माध्यम 
से समझायी है। 
 
तथागत की पुिा न फूलों से, न सुगि से होती है, लेतकन उनके ददखलाये मागष 
पि दृढ़ता से चलने से ही उनकी पुिा तथा उनका सम्मान होता है। यही बात से 
तवपिीत व्यवहाि िो आि होता हवा हम देखते है। 

औि सबसे महत्वपूणष बात यह है की, तथागत ने अपना अंततम वर्ाषवास संपन्न 
होते-होते, वैशाली नगि से किीब, चापाल चैत्य के पास माि को यह वचन ददया 
की आि से तीन माह के बाद मैं परितनवाषण स्वीकाि करंुगा। अगि यह वर्ाष ऋतु 
का अंततम चिण (वर्ाषवास समाप्तत) है तो यह अळिन मास होगा। तफि माि के 
िाने के बाद वे अपनी िीने की आसशक्त त्याग देते है, प्रशांत भाव से भव के 
कवच को त्याग देते है। कुछ ही समय बाद वे आनन्द को भी इस वास्ततवकता से 
अवगत किते है। ळभक्खु संघ को भी बताते है की अब से तीन माह के बाद मैं 
परितनवाषण स्वीकाि करंूगा। अगि यह सब कुछ अळिन माह के अंत में हो िहा 
है तो तीन माह ...  
अळिन पूर्णिंमा से कार्तिंक पूर्णिंमा, 
मगासि पूर्णिंमा से पौर् पूर्णिंमा औि  
पौर् पूर्णिंमा से माघ पूर्णिंमा .... इस तिह बीते होंगे।  
अथाषत माघ माह के उत्तिाधष में या माघ परू्णिंमा बाद के किीबी ददनों में तथागत 
बुद्ध का महापरितनवाषण हवा था, यह बात ततपीटक की साक्ष्य से शसद्ध होती है। 
माघ माह के मध्य से उत्तिाधष तक, ५०० ईसा पूवष के समय अनुसाि, यह समय 
ईसाई कालगणन के साथ िोडा िाय तो वह फिविी मतहने के पूवाषधष से मध्य 
तक होता है। इसी कािण दळक्षण-पवूष आशशयायी लोग फिविी की सात-आठ 
ददनांक स ेपंद्रह ददनांक तक तकसी ददन परितनवाषण ददवस मानत ेहै, मनात ेह।ै 
इन ददनों में तवहािों में सावषितनक रुप से महापरितनवाषण सुत्त का पठन होता है। 
घिो-घिों में तथागत के साथ-साथ में अपने परिवाि के तनवाषण प्रातत परििनों को 
याद तकया िाता है, तथा इस स्मृतत में तथागत की वंदना की िाती है।  



यह संशोधन केवल ततपीटक के महापरितनब्बान सुत्त के सूक्ष्म वाचन पि तनभषि 
िहा है। इस में कोई अन्य संदभष नहीं है। इस संशोधन से तथागत बुद्ध का 
महापरितनवाषण वैशाख पूर्णिंमा की िात को हवा था यह बात मनगढ़त है, यह 
स्पष् होता है, तथा तथागत कोई दैवी व्यशक्तत्व न होकि मानव तत्त्ववेत्ता थे, यह 
बात दृढ़ता से स्पष् होती है।      

आईये, तथागत बुद्ध ने ददखलाये मागष पि सच्चे वचन से चलते हवे उनको वंदन 
किते है ..... 

।। नस्त्थ म ेसिण ंअञं,ं बदु्धो मे सिण ंवि,ं 
एतने सच्च विने होत ुम ेियमगंलं ।। 

  



 
  



 


